Elastigrip

Tubulaire, compressif et élastique,
le bandage de confiance des professionnels.

Offre une liberté de mouvement et un soutien des tissus lors de traitements
des foulures et des entorses, des blessures des tissus mous, des cedemes
généraux, des cicatrices post-brilures et des blessures de la cage thoracique.

Il est parfait pour plusieurs types d’application :

Orthopédie
» Fournit un soutien ferme pour les entorses,
les foulures et les gonflements.

Soins vasculaires

* Aide a favoriser la cirtculation sanguine dans le cadre
du traitement des varices.

Chirurgie plastique et traumatologie

oedémes et hématomes. des applications.

Convivial pour les patients

» Chaque fil élastique est isolé deux fois, afin d'aider
a prévenir les irritations de la peau.

* Reste en position, pas besoin d'épingles ou de rubans adhésifs.

Autoclavable et lavable

» Peut étre lavé et/ou stérilisé sans perdre son élasticité.

Disponible en plusieurs tailles
« Aide a prévenir et a traiter les cicatrices hypertrophiques, * Vaste gamme de tailles pour s'adapter a la plupart
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maile A B C D E F G J K L
Largeur approx.* 1,77 2,46” 2,66” 2,95” 3,44” 3,94” 4,47 6,89” 8,46" 12,8”
9 pprox. 4,5cm 6,25 cm 6,75 cm 7,5cm 8,75 cm 10 cm 12 cm 17,5 cm 21,5cm 32,5cm
No d'article | 118-580 118-581 118-582 118-583 118-584 118-585 118-586 118-588 118-589 118-587

* Non étiré. La largeur exacte du produit peut varier Iégérement selon I'effet des facteurs ambiants.

Emballage convivial

+ Boite-distributrice facile a utiliser: il suffit de pousser puis de tirer sur la
languette perforée pour accéder au produit.

* Tableau des tailles complet sur I'emballage.

+ Boite de style distributeur pour un acceés facile et moins de déchets.

Longueur du produit: 10 m (10,9 vg).
Composition: 80% Coton, 11% Elastodiéne, 9% Polyester
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Elastigrip

Informations générales

- = Les produits Elastigrip™°® sont des bandages de compression tubulaires réutilisables
qui se présentent sous la forme d’un rouleau et sont coupés a la longueur voulue.

T——=

R = La pression exercée sous les bandages varie en fonction du diamétre de la partie
*»E,, EI?JL Elagﬂ%ﬂ? du corps. Par exemple, lorsque la circonférence du mollet est utilisée pour
&S RS ~déterminer la taille du bandage, la pression la plus élevée est exercée sur le mollet
et la plus faible sur la cheville. Le bandage est généralement appliqué
en deux couches. Le plus souvent, le bandage est placé sur le membre inférieur et
X X fournit un soutien dans le traitement de I'oedéme en exergant une compression
B R R circonférentielle faible (5 mmHg), modérée (10 mmHg) ou élevée (20 mmHg)
‘ st L l st en fonction de la mesure du mollet du client et de la taille du bas choisie.

Une seule couche peut étre utilisée au début pour les clients qui ont des difficultés a
tolérer la compression, mais la pression exercée sera plus faible.
Voir les instructions d’application d’ElastigripM®.

Utilisations prévues

ElastigripM© est approprié pour le soutien des entorses, des foulures, des Iésions des tissus mous, des cicatrices
post-brllures; les instructions spécifiques pour ces utilisations ne sont pas incluses dans cette fiche. Cette fiche guide
I'utilisation d’ElastigripM® pour la prise en charge de la compression des affections veineuses ou mixtes
artérielles/veineuses.

Comment utiliser le bandage compressif tubulaire MedPro ElastigripM©

Exemple sur une jambe inférieure
1) Déterminer la compression souhaitée.
2) Mesurez la circonférence du membre du patient a son point le plus large.

3) Sélectionnez la taille correspondant a la mesure du membre et au niveau de compression souhaité.
Consultez le tableau ci-joint.

4) Coupez une longueur double pour couvrir de la base des orteils jusqu’en dessous du genou ou de la cuisse,
selon les besoins.

5) Appliquer en double couche a partir de la base des orteils.

6) Lavable et réutilisable 10 fois, puis jetable.

Faible Moyenne Haute
(5-10 mmHg) | (10-20 mmHg) | (20-30 mmHg)

# article AMG | Diamétre (cm) Circonférence de la partie du corps (cm)

Mains et membres 118-581 2 15-17 17.5-25 25.5-30

(petits)

Mains, bras et c 118-582 6.75 14 -16.5 17-24 24.5-29

jambes fins (adultes)

Bras (grands)

et jambes (moyennes) D 118-583 7.50 15.5-18.5 19-26.5 27-31

Jambes (grandes) E 118-584 8.75 16-24.5 25-41 41.5-50

et cuisses (petites)

Genoux (grands) F 118-585 10.0 22295 30-43 435515

et cuisses (moyennes)

Cuisses (grandes) G 118-586 12.0 25.5-34.5 35-47.5 48-55

Cuisses (trés grandes) | 118-588 17.50 44-79 79.5-103

et tronc (trés petit)




Application — Jambe seulement

Avant la mobilisation du patient, en position couchée sur le dos, mesurez la partie la plus large du mollet.
= Choisissez la taille du bandage en fonction de cette mesure et du niveau de compression souhaité.

Déterminez la longueur du bandage nécessaire :
» Mesurez de la base des orteils jusqu'a 1 a 2 cm sous le genou en suivant la courbe de la jambe.
» Doublez cette mesure (selon les directives du médecin).
= Ajouter 2 a 3 cm pour le chevauchement.

* Appliquez un pansement approprié en cas de plaie.

 Appliquez le bandage en partant de la base des orteils et en remontant vers le genou, en vous arrétant
a environ 4 cm sous le genou.

» Repliez le bandage sur le membre en veillant a ce que les orteils soient dégagés et que la deuxiéme couche de bas
soit placée 2 a 3 cm plus haut que la premiére.

« Assurez-vous que la couche supérieure est a au moins deux doigts sous l'arriere du genou.
Assurez-vous que la circulation sanguine périphérique est adéquate. Lissez le bandage pour enlever les plis.

Pour enlever le pansement :

* Retirez le pansement (par exemple, au coucher) pour examiner la peau et lui prodiguer les soins nécessaires.
Enlevez le pansement en le faisant glisser le long de la jambe et par-dessus le pied.

* Ne laissez pas le pansement tiré vers le bas ou affaissé autour des chevilles.
Un pansement laissé tiré vers le bas ou affaissé autour des chevilles peut créer un effet garrot.

Mode d’emploi : Thérapie par compression Contre-indications :

Pour les clients qui ont besoin d’'une thérapie par « Ne pas utiliser chez les clients allergiques au latex.

compression Iégére pour le traitement des cas suivants : . . , . '
» Ne pas utiliser en présence d’une insuffisance

* Insuffisance veineuse avec ou sans ulcére(s). cardiague non controlée.
* Insuffisance artérielle/veineuse avec ou sans ulcére(s). « Ne pas utiliser en présence d’une infection de la peau
* Lymphoedéme avec ou sans ulcére(s). ou d'une plaie non traitee.

* (Edéme généralisé.

Recommandations :

* Prendre soin de la peau, notamment en la nettoyant pour éliminer les peaux mortes si nécessaire, et en I'hydratant
pour résoudre/prévenir le desséchement de la peau.

» En présence d’'une plaie, le pansement doit étre réévalué si 'exsudat de la plaie s'infiltre dans le bas.
* Laver les bas permet de rétablir leur élasticité.

* Les bas doivent étre lavés au quotidien a I'eau froide et suspendus pour sécher. Ne pas utiliser d’eau de Javel ou de
détergent agressif. S'il est bien entretenu, le bas peut étre lavé jusqu’a dix fois.

* |l convient de toujours suivre les instructions du médecin, de 'ordonnance du médecin de famille ou les directives
cliniques d’'un clinicien spécialiste du soin des plaies/ISPSC et de I'organisme de santé approprié.

Précautions :

 Ce produit contient du latex.

* Les jambes tres fines et les protubérances osseuses sont susceptibles de subir une pression excessive et des Iésions
tissulaires.

* Ne pas laisser les bas tirés vers le bas ou affaissés autour des chevilles, car cela risque de provoquer un effet de garrot.

Pour en savoir plus sur Elastigrip"° de MedPro® DISTRBUEPAR ~ mm 190, Boul, St-Elzéar Ouest
ou sur tout autre produit, communiquez avec votre — ?4! Laval (Québec) HTL3N3
représentant MTM, composez sans frais le 1 800-361-0877 . MTM Hggggggggg | }ggg gg;?gm
ou visitez notre site Internet : www.mtm.ca 9532 | )
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